Nazwa kursu

Pielegnowanie pacjenta dorostego wentylowanego mechanicznie dla pielegniarek

Cel ksztalcenia

Przygotowanie pielggniarki do samodzielnego udzielania §wiadczen zdrowotnych w zakresie pielegnowania pacjenta dorostego wentylowanego mechanicznie w wa-
runkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w warunkach domowych.

Czas trwania

Zajecia teoretyczne 56 godz.

Zajecia praktyczne 49 godz.

Kompetencje

WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU KURSU SPECJALISTYCZNEGO
PIELEGNOWANIE PACJENTA DOROSLEGO WENTYLOWANEGO MECHANICZNIE
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Ocena i monitorowanie wydolnosci oddechowej pacjenta na podstawie badania podmiotowego, badania przedmiotowego oraz dostepnych badan diagnostycznych.
Ocena i monitorowanie skutecznoéci wentylacji mechanicznej na podstawie badania podmiotowego, badania przedmiotowego oraz dostgpnych badan diagno-
stycznych.

Ocena i monitorowanie dziatania drenazu czynnego, ssgcego jamy oplucne;j.

Ocena ryzyka i zapobieganie powiktaniom zwigzanym ze stosowaniem wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej.

Ocena stanu pacjenta i rozpoznawanie powiktan zwigzanych z prowadzong wentylacja mechaniczng.

Pomiar i ocena st¢zenia gazow bioracych udziat w procesie oddychania (gazometria, kapnometria).

Pomiar i ocena wyniku pulsoksymetrii i wykresu tetna.

Udzielanie pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i zycia, udraznianie drog oddechowych metoda przyrzadowa (rurka ustno-gardtowa lub nosowo-
gardlowa) i bezprzyrzadows, dorazna tlenoterapia.

Dorazna wentylacja zastgpcza z uzyciem maski twarzowej/maski krtaniowej/rurki dotchawiczej i worka samrozprezalnego.

. Ocena potozenia, monitorowanie ci$nienia w mankiecie uszczelniajacym i pielggnacja rurki dotchawiczej.
11.

Przygotowanie sprzgtu i urzadzen niezbgdnych do wdrozenia wentylacji mechanicznej — wykonanie testu poprawnosci pracy sprzetu, testu szczelnosci uktadu
oddechowego respiratora oraz testu aparatu.

Wykonanie inhalacji/nebulizacji z wykorzystaniem zestawow do inhalacji dla pacjentéw wentylowanych mechanicznie.

Pielegnacja drog oddechowych pacjenta wentylowanego mechanicznie (kontrola wydzieliny w drogach oddechowych, fizjoterapia klatki piersiowej, odsysanie
wydzieliny z drég oddechowych, higiena jamy ustnej i nosowej).

Ocena i monitorowanie poziomu sedacji za pomoca wybranych skal, wdrazanie przyjgtych protokotoéw sedacji.

Ocena gotowosci pacjenta do odzwyczajenia od respiratora na podstawie przyjetych protokotow.

Utozenie terapeutyczne pacjenta wentylowanego mechanicznie w t6zku.

Komunikowanie si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie i jego rodzing, stosowanie alternatywnych metod komunikacji.

Wspolpraca z cztonkami zespohu terapeutycznego, rodzing pacjenta oraz innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz pacjenta i rodziny.

Zapewnienie odpowiednich warunkéw otoczenia pacjenta wentylowanego mechanicznie w domu.

Edukacja w zakresie zapobiegania infekcjom drog oddechowych u pacjenta wentylowanego mechanicznie.

Edukacja w zakresie pielegnacji rurki dotchawiczej.

Edukacja w zakresie obserwacji niepokojacych objawow, ktore muszg sktoni¢ pacjenta/rodzing do poinformowania lekarza i pielggniarki.

Edukacja w zakresie zapewnienia odpowiednich warunkéw otoczenia pacjenta w domu.

Edukacja w zakresie pielggnacji pacjenta wentylowanego mechanicznie w domu.

Plan nauczania




Lp. Nazwa modulu Lglgéga Miejsce realizacji stazu Liczba godzin stazu Liczba godz. kontaktowych
Fizjologia ukladu oddechowego. Patofizjo-
l. . . 10 - - 10
logia zaburzen oddechowych.
Podstawy kliniczne niewydolnosci odde-
1. - 10 - - 10
chowej
I1l. | Wentylacja mechaniczna 15 - - 15
V. Farmakoterapia niewydolnosci oddechowe 5 - - 5
Oddziat anestezjologii i intensywnej terapii 28
Pielegnowanie pacjenta wentylowanego
V. mec?‘lgani cznie padl & & 16 Oddziat pulmonologiczno-alergologiczny prowadzacy wentylacje nie- 65
inwazyjna albo Oddzial pulmonologiczno-alergologiczny z o$rodkiem 21
domowego leczenia tlenem
Lacznie 36 49 105*

* Organizator ksztalcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji czasu trwania zaj¢¢ w wymiarze nie wigkszym niz 10%. Oznacza to, ze 90% czasu przeznaczonego na
realizacje poszczegolnych modutéw nie podlega zmianie. Wskazane 10%, co stanowi nie wiecej niz 10 godzin, moze by¢ wykorzystane na samoksztalcenie.



